Colloquio di chiarimento
© Check-list

Colloquio con il chirurgo o il medico curante

]

Quali sono a parere del vostro medico i vantaggi e i rischi piu probabili correlati all'operazione, alla cura o
all'esame da farsi?

Potete fare qualcosa per minimizzare i rischi o gli effetti collaterali?

Come dovete prepararvi all'operazione, alla cura o all'esame (a stomaco vuoto, astenersi dal consumo di
nicotina, ecc.)?

Dovete sospendere in precedenza 'assunzione di qualche medicinale? Quali?

Cosa succede se durante l'operazione o la cura emerge un nuovo quadro clinico (ad esempio un tumore)?

E opportuno informare un familiare o un conoscente sull’andamento della cura o I'esito dell'operazione?

Quali limitazioni dovete aspettarvi dopo I'operazione, la cura o I'esame?

Quanto tempo dovrete restare in ospedale?

Dovete aspettarvi dei disturbi o delle limitazioni dopo la vostra dimissione dall’'ospedale?

E prevista una riabilitazione dopo la dimissione dell’ospedale? Potete sottoporvi a una riabilitazione
ambulatoriale anziché stazionaria?

Vi occorreranno dei mezzi ausiliari? Dove potete procurarveli? E opportuno istruire un familiare o
un conoscente?

Per quanto tempo sarete incapaci al lavoro?




Visita anestesiologica

|:| Che tipo di anestesia € prevista (anestesia totale, locale, breve, ecc.)?

[ ] Quanto tempo dura l'effetto dell'anestesia?

[ ] Quali possono essere gli effetti collaterali?

[ ] Dopo I'operazione sarete monitorati in una sala di risveglio, in un’unita di terapia intermedia o in un reparto
di terapia intensiva? Per quanto tempo?

Appunti personali
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